
il MARTEDÍ

13.00-15.00

IC 5 CARDUCCI
PALESTRA DELLA SCUOLA

PIÙ SPORT
PIÙ OPPORTUNITÀ

PER IL FUTURO

Rif. PA 2023-753369/RER Azioni e progetti di orientamento, per la promozione del successo formativo e il contrasto alla povertà educativa
Progetto realizzato con risorse del Fondo sociale europeo Plus - Priorità 3 Inclusione Sociale Obiettivo Specifico K. Approvato in seguito all’Avviso di cui alla DGR 1329/2025

MUOVERSI
SCOPRIRE

CONOSCERSI

STARE INSIEME

LA SCUOLA APERTA
Il progetto mira a sostenre le scuole aperte oltre l’orario
scolastico per offrire gratuitamente a ragazze e ragazzi
opportunità educative, di socializzazione e di promozione del
benessere.

TANTE ATTIVITÀ, PIÙ ESPERIENZE
Durante gli incontri verranno proposte attività di multisportività,
velocità, orientamento e collaborazione, sperimentando
movimenti di diversi sport individuali e di squadra, adattati all’età
e al livello del gruppo.

PARTECIPARE, NON COMPETERE
L’obiettivo è permettere a tutti di partecipare e vivere lo sport
come un’esperienza positiva, attraverso attività inclusive e
progressive che alternano giochi, esercizi guidati, piccole sfide e
lavori di gruppo.

TANTI SPORT, UN’UNICA OPPORTUNITÀ
Le proposte spazieranno tra diversi ambiti sportivi e motori, con
giochi di squadra, percorsi, attività coordinative, sport individuali,
attività espressive e altre esperienze di movimento.

PIÙ DI UNO SPORT!
Gli studenti potranno conoscere sport e contesti diversi, vivendo
l’attività sportiva non solo come allenamento, ma anche come
occasione di divertimento, inclusione, socialità e crescita
personale.

UNA SCUOLA

PIÙ ATTIVA,

PIÙ INCLUSIVA

PIÙ APERTA

DA MARZO
ANCHE ATTIVITÀ

IN PISCINA!

L’ATTIVITÀ È
GRATUITA

ISCRIZIONI DAL 19 OTTOBRE
AL 2 NOVEMBRE SU

www.comune.modena.it/
servizi/educazione-e-

formazione

NONÈ PREVISTO
IL SERVIZIO
MENSA

DOVRAI PORTARE:
SCARPE DA GINNASTICA

E IL LIBRETTO DELLO
SPORTIVO
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